
Ich kann Macht über mich haben.

Ich übe es.

Ich habe Macht über mich.

Weil du mir ähnlich bist, kann ich auch Macht über dich haben. 

Darum respektiere ich dich und suche Frieden.

Nicht alle handeln so.

Achte dich, wer sich deiner bemächtigt oder bemächtigen will.

Befreie dich.

Spür dich selbst.
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Was macht Macht?

Wir leben in einer zusammenhängenden Welt. 

Ein Schmetterling kann einen Orkan auslösen. 

Kausalität. 

Du liest was ich geschrieben habe. 

Du bist eine Wundernase und dies kann ich ausnutzen. 

Für das Wohl aller oder nur für mich.

 

Habe ich Macht über dich? 

Hast du Macht über dich?

Wer hat Macht über uns? 

Was macht Macht? 

Was macht sie aus? 

Und was macht sie? 

Demokratie ist mächtig.

Monarchie auch. 

Was ist besser? 

Deine Glaubenssätze beantworten die letzte Frage intuitiv. 

Sind das aber wirklich deine Glaubenssätze? 

Oder stammen sie von der Schule? 

Oder vom Religionsunterricht? 

Oder von  deiner Mutter? 

Oder hast du dich tief damit auseinandergesetzt 

und suchst jetzt die Diskussion ... vielleicht mit mir? 

Was macht uns?

 

Die Wirbel an der Wand stehen für unsere Wirbelsäule und die Idee der 
Chakren. Das Kronen-Chakra steht für den Kontakt zum Göttlichen. Acht-
est du dich darauf, vielleicht durch Meditation, kannst du dich befreien und 
gut fühlen. Und du musst niemandem folgen ausser dir selbst. Machen wir 
uns unserer Eigenständigkeit nicht bewusst, folgen wir anderen, vielleicht 
Tyrannen, vielleicht Diktatoren, vielleicht eigenen oder fremden, negativen 
Glaubenssätzen.

Auf beiden Seiten der Wirbelsäule sind Machtinstrumente abgebildet: Die 
Pillen, die mein vereinsamtes Herz gesund machen sollen. Die Freundin, 
die mich liebt und wertschätzt, wie ich sie. James Dean, der mir zeigt, wann 
ich als cool und anerkannt gelte. Die Füsse auf dem Boden, die mir versi-
chern, dass ich da bin, fest auf dem Boden stehe und wachsen kann.

Chakren sind ein ganzheitliches Erklärungssystem. Sie belassen und 
interpretieren den Menschen in seinen verschiedensten Seinsformen. Der 
Mensch wird sich so einer Kausalität bewusst. Und der Macht des eigenen 
Willens, der eigenen Wahrnehmung und Übung.


